Young Czech Lions -

Ireland Tour

Patek 20. 3. - nedéle 22. 3. 2009
Program:
Patek 20. 3. 2009

20:00 odlet do Dublinu
23:00 ubytovani v Boyne

Sobota 21. 3. 2009

8:30 snidané
10:00 osobni volno
11:15 odjezd na utkdni v RFC Navan
13:00 RFC Navan YCL - 22 34 (0 15)
18:00 Sledovani 6N - Wales Irsko - klubovna RFC Boyne
21:00 Spolecenské vyhodnoceni pripravy
Nedéle 22. 3. 2009
8:30 snidané
11:00 odjezd na utkdni v RFC Boyne
12:00 RFC Boyne YCL - 14 28 (14 14)
14:00 odjezd na hotel
16:00 odjezd na letisté
23:00 ptrilet do Prahy
05:30 prijezd do Ostravy, Brna, Vyskova
ManazZer 1. Richard Mazur
Hlavni trenér: 2. Karel Sevé&ik
Asistent: 3. Dan Benes
Fyzio: 4. Veronika Solcova
Kustod: 5. Dalibor Cech
DTN 6. Eduard Krutzner
Partner Tour 7. Samet Mohamed
Hraci:
I. Yada
1. Tom&s Luka - RC Dragon Brno
2. Petr Kostelka - JIMI RC Vyskov
3. Jakob Hrabica — Sokol Mariénské Hory
4. Martin Sariczsky — Sokol Marianské Hory
5. Luka$ Ferenc - RC Ricany

II. trada
6. Vojtéch Doupovec -
7. Jan Navratil -
8. Jakub Kréal -
III. trada
9. Viktor Tremko -
10. Luk&d Vinicky -
11. Dominik Vesely -
Spojky
12. Richard Mazur -
13. Jakub Schmied -
14. Martin Sadilek -
15. Dominik Sochtrek -
Utok
16.Martin Molitor -
17.0ndf¥ej Pazdera -
18. Dominik Pachman -
19. Ji¥i Holous -
20. Dominik Javurek -
21. David Brtnicek -
22 . David Novak -
23. Jaroslav Fléadr -
24.Ali Samet Mohamed -

Sokol Mariéanské Hory
RC Zlin
RC Praga Praha

TJ Sokol Marianské Hory
JIMI RC VysSkov
RC Havirov

RC Dragon Brno
JIMI RC VysSkov
RC Ricany
RC Ricany

Sokol Mariédnské Hory
RC Ricany

RC Sparta Praha

RC Sparta Praha

RC Ricany

JIMI RC Vyskov

RC Praga Praha

JIMI RC Vyskov

RC Dragon Brno
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Zavéreéné hodnoceni Tour:

Cile Tour:
Sportovni - vyhodnoceni aplikovanych prvka z pfripravy v téZkych utkénich:
Hra 1 na 1, 2 na l
Podpora hréace nesouciho mic
Hra v tzv. skupinéach
Hledéni volného prostoru a nacasovani pruniku (hleddni intervalu)
Souhra hréacét ,,osy,, - mlynd¥, vazacd, mlynovad a Utokova spojka, zadak
. Motivace pro hrace do 15 let
Spole&ensky — mo¥nost porovnani smyslu a chapani ragby v CR
a v ragbyové vyspélé zemi - Irsku
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Sportovni hodnoceni:

Celkem 48 hrach bylo na doporuceni oddilovych trenérud formovani v celkem 2
regiondlnich a 3 celostéatnich srazech sportovné, ale i spolecensky provéreno, tak
aby spliiovali podminky reprezentace Ceské republiky.

Hlavni sportovni motivaci méla byt pravé Irskd vyzva, ale pro hréce bylo nejvétsi
motivaci dostat se do tymu Ceské republiky, coZ je vice ne? poté&sitelné.

VSechny srazy byly zamé&feny na kolektivni herni pojeti, spravné nacasovani pruniku
a v jarni ¢asti i1 na tzv. organizovanou hru ve skupinach. Tyto prvky jsou nutné pro
sportovni rtst hradél v dalsich kategoriich a také pro trenéry ve vys$Sich
kategoriich (kadeti, juniofi).

Irsko bylo vybréno z davodu konfrontace nadeho stylu (dle FIRA - AER) s ostrovnim
pojetim ragby.

Obé utkdni se hréali na celé hristé v 15 ti hracich na 2 x 30 minut, z davodu, Ze
80% nasSich hract jiZz pravidelné nastupuji v kategorii do 17 let (kadeti) a ziskané
zkuSenosti maZou ihned implementovat do svych klubovych tymua.

V obou sportovnich testech se aplikované prvky projevily ve své pravdivé podobég,
bylo vidét, Ze na$i hraci velmi dobfe nachézeli volny prostor, podpora hract byla
skvéld, ve hte 1 na 1 ¢1 2 na 1 jsme byli na stejné Urovni jako Irové.

V naSem tymu jsou velmi vyrazné individuality, ale i ,,délnici,, pro c¢ernou praci,
jeZ jsou neméné dualeziti.

Negativa:
Nedostateény poclet hracht zapojenych do formovani v ramci FIRA - AER je doporuceno
az 60 hraca.
Z herniho projevu jde zejména o:
,,ziskdvani a ¢isténi mice v rucku,,
Taktické postaveni hraca
- zejména v Utoku - k¥idla, =zadéak, %

Tyto oba nedostatky jsou ovS8em odrazem nas$i soutéZe, kde témto prvkum nedavame
dostatecny dtraz a prostor, neb vykonnost klubovych druZstev je velmi nevyrovnanéa.

Také nédm zaostdvala souhra hrac¢a ,,0Osy,, kde je nejvice vidét, Ze hraci nemaji s
touto taktickou organizaci zkuSenosti.

1. utkani

RFC Navan : YCL - 22 : 34 (0 : 15)

Body: P - Mazur, Schmied, Tremko, Holous, Vinicky
TK - Schmied
KPP - Schmied, Samet 2x

Sestava:

1. Ferenc (30°'Vesely), 2 Sariczki (25°Kostelka), 3. Luka (30 Tremko)

4. Kral (30'Navratil), 5. Hrabica

6. Doupovec, 7. Mazur, 8. Vinicky

9. Sadilek, 10. Schmied (30 Samet)

11. Pazdera (30 Javurek), 12. Pachman (30 Fladr),

13. Molitor (30°Brtnicek),

14. Holoud (30 “Pantucek), 15. Sochurek (45 Novak)



2. utkéani

RFC Boyne : YCL - 14 : 28

Body: P - Schmied, Holous, Mazur, Sochurek
KPP — 2 x Schmied, 2 x Samet

Sestava:

3. Ferenc (457'Vesely), 2 Kostelka, 3. Luka

4. Kral (30°Navratil), 5. Hrabica

6. Doupovec, 7. Tremko (45°Brtnicek), 8. Vinicky

9. Sadilek, 10. Schmied

11. Molitor (30°Sochurek), 12. Pachman (45 Fladr), 13. Mazur,

14. Holou$ (45" Pazdera), 15. Samet (45 Pantucek)

Spolecenské hodnoceni:

V&ichni hréaci ze v8ech Ceskych, moravskych a slezskych klub@ si jiZ v tomto véku
musi uvédomit, Ze reprezentace nasi zemé je cti, hlavnim smyslem a nedilnou
prioritou.

Vsem hracim jeZ prochédzeli formovanim v na$ich centrech byla tato skutecnost
prezentovédna a jejich vystoupeni v Irsku ukdzalo, Ze hrac¢i jsou na svoji zemi
patficéné hrdi.



