Pokyny pro soustiedéni a ME U20.

Program: V nedéli 22.8. se kona na rugbyovém hftisti Slavie kratké soustfedéni pred
odjezdem na ME do Bosny.
Sraz vSech tcastniki je ve 14:00 hod. na hfisti Slavie.
( nominovani i ndhradnici)
V nedéli absolvujeme odpoledne trénink. V podéli 23.8. budou dva tréninky
(dopoledne a odpoledne). V pondéli vecer, po spole¢né veceti viech tcastnikti
sousttedéni, odjede 24 hraca ve 21:00 hod. smér Zenica (Bosna).

Navrh nominace na soustiedéni: Nahradnici:
1 Dragon Kachlik Miroslav y Rigany \ Marecek David
2 VySkov Kovar Ondra
3 Praga Novak Michal 2
4 Tatra Goldstein Marek
5 Dolezel Jakub 3
6 Vymlatil Marek
7 Tatra Havel Vojtéch
8 Tatra Kriklan FrantiSek 45
9 Tatra Krizanek Michal ’
10 VySkov Pofizek Martin
11 VysSkov Pofizek Petr 6.7 Sklenka Mario
12 Sparta Hrudka Vojtéch ’ Tatra Marek Tadeas
13 Praga Kulhanek Michal 8
(C Ricany Polasek David
15 |Ostrava | Kubaty Vojtéch 9 y Sedivy Jan
16 Sparta Stibitz Jan Tatra \ Kopfiva Jakub
17 Vrba Toma$s 10
18 Kovaf Martin
19 Kucéera Jan 1213 Sparta | Fojtik Ondfej
20 Semik Ondfej ’ Sparta | Zich Tomas
21 Bake$ Jan 1114 Praga \ §kotnicky Adam
22 Kadlec Jan ’ ICLCIl Stefek Martin
23 Yanéura Michal 15 Tatra \ Bartort Tomas
24 Rezal Tomas

Pro vSechny: Pfedpokladany pfijezd do Zenice je v ttery v brzkych odpolednich
hodinach. ProtoZe na hotelu médme aZz vecefi, je zapottebi, aby vSichni hraci si vzali
jidlo na dobu cesty. Nezapomeii platny cestovni pas nebo obc¢ansky priikaz. Kazdy
z hract musi mit vlastni pojisténi na cestu a pobyt v Bosné (pojisténi na tréninky a
utkani zajistuje FIRA). V$ichni nominovani a ndhradnici jsou povinni neprodlené
oznamit hl. trenérovi pfipadné onemocnéni nebo zranéni, které by mohlo ovlivnit
jejich tcast na soustfedéni a na ME.

Pro hrace z Moravy: Cestovné na soustfedéni si hradi kazdy hrac¢ sam. Hraci maji
zajisténo stravovani a ubytovani na hotelu. Pfi cesté do Bosny zastavime v Brné, kde




vam mohou rodic¢e doplnit zasoby na cestu (kolem 23:00 hod.). Pfi ndvratu budeme
zastavovat ve Vyskové a Brné (zde miiZete vystoupit asi ve 4 hod. rédno).

Pro hraée z Ri¢an: Budete mit v pondéli zajistény obédy.

Pobyt v Bosné: Budeme ubytovani v hotelu Internacional asi 100m. od htisté. Utkani
ve skupiné (CR, Bosna, Litva) se hraji systémem dvou turnajt kazdy s kazdym. Prvni
turnaj se hraje ve stfedu 25.8. a zahajujeme s muZzstvem Bosny. Druhy turnaj se hraje
v sobotu 28.8. v polednich hodinach. Po u konéeni turnaje bude tradi¢ni raut a odjezd
zpét dom. Pifjezd do Ceska v nedéli v rannich hodinach.

Kontakt: M. Kubaty mob: 736614498, e-mail: hebios@volny.cz

V Ostraveé 29.7.2010

za RT U20
M. Kubaty
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