
 

DISCIPLINÁRNÍ KOMISE 
 

ČESKÉ RUGBYOVÉ UNIE 
 

 

Oběžník č. 1/2026 ze dne 22.1.2026 
 

 
 

1/26 Karel Berounský č. licence (100121), trenér muži RC Olymp.  
 

Dne 31.10.2025 obdržela disciplinární komise hlášení o přestupku od Ondřeje Surgy, jakožto zástupce 

Safeguard týmu ČSRU. 
 

Podle tohoto hlášení došlo během kempu RAYP v Olomouci v noci z 12. na 13. července 2025 k 
závažnému incidentu, při němž trenér Karel Berounský (RC Olymp) fyzicky napadl nezletilého hráče RC 

Vyškov, udeřil ho zezadu do zátylku, vykopl dveře pokoje a křičel na něj výhrůžky. Incidentu byl 

účasten i druhý nezletilý hráč RC Vyškov, který byl incidentem silně traumatizován. 
 

Jedná se o závažný projev nesportovního chování trenéra vůči nezletilé osobě. Proto podáváme 
podnět k zahájení disciplinárního řízení proti trenérovi Karlu Berounskému (RC Olymp), pro přestupek 

podle čl. 41 odst. 15 Disciplinárního řádu ragby – Nesportovní chování. 

 
Doporučujeme, aby Disciplinární komise zvážila: 

 
● přísnější disciplinární postih než důtku (s ohledem na závažnost jednání), 

● povinnou účast trenéra na workshopu k tématu agrese a zvládání emocí, 
● zapojení do programu individuální práce s mentálním koučem. 

 

Disciplinární komise nařídila v této věci online jednání dne 12.11.2025, kterého se kromě Karla 
Berounského a zástupců DK účastnila i zástupkyně Safeguard týmu Zuzana Mládková.    

 
Z vyjádření provinivšího vyplynulo, že se podle něj věc stala poněkud jinak, než byla popisována v 

obvinění, že naopak trenér Berounský přišel na to, že v jednom pokoji nezletilých jsou téměř vyražené 

dveře a když zjišťoval, co se přihodilo a kdo to způsobil, tak ho odpověď natolik rozčílila, že 
dotyčnému vlepil tzv. pohlavek. Pokud jde o výhružky, řekl, že už si přesně nepamatuje, co 

napadenému řekl. Celou věc šetřila i policie ČR, ale dosud nedošlo k žádnému obvinění. Následně 
trenér Berounský zaslal rodičům napadených omluvný dopis a tím zatím celá věc skončila. Zároveň 

opakovaně prohlásil, že činu lituje, a že je připraven přijmout trest, ať už bude jakýkoliv.  
 
Trenér nebyl v předchozích 12 měsících trestán.  

 
Odůvodnění: 

 
DK spatřuje v konání trenéra Berounského porušení pravidla čl. 45 odst.  8 jiné přestupky jednotlivců 

– porušení jiných pravidel ČSRU. (v době spáchání přestupku platil ještě disciplinární řád před poslední 

úpravou v září 2025) Za přestupek tohoto druhu náleží zákaz činnosti až na 1 měsíc. 
 

DK konstatuje, že v tomto případě došlo k slovnímu i fyzickému napadení nezletilého svěřence, 
k čemuž se ostatně trenér sám přiznal. To považuje DK za nepřípustné. Celou situaci si však později 

uvědomil, omluvil se za své chování a svého činu lituje. Proto se DK rozhodla uložit trest uprostřed 

daného rozmezí, a i vzhledem ke sportovnímu kalendáři tak uděluje trest zákazu výkonu funkce 
trenéra týmu RC Olymp do 8.3.2026. 

 
Trest dle čl. 45 odst. 8 – zákaz výkonu funkce trenéra týmu RC Olymp na 2 týdny, tj. do 

8.3.2026 
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2/26 Zakhar Tokar č. licence (112459), trenér U16 RC Olymp.  

 

V rámci činnosti Safeguarding týmu byly zjištěny skutečnosti, které nasvědčují porušení Disciplinárního 
řádu. Bylo zjištěno, že Zakhar Tokar, jako trenér společného týmu klubů RA Olymp Praha a RK 

Petrovice v rámci skupinové komunikace s hráči prostřednictvím aplikace WhatsApp komunikoval 
s dotčeným nezletilým hráčem záměrně ponižujícím způsobem: Na sdělení jednoho z hráčů, že on ani 

dotčený nezletilý nebudou na soustředění družstva, reagoval Zakhar Tokar větou: “On ne pojede, 
bude mít horečku, jak jeho znám, nebo ještě něco takového.”  Na to reagoval hráč žádostí: “Zaku, 

přestaň na mne útočit. Díky”.  Zakhar Tokar jako trenér pokračoval v komunikaci: “Ok kámo, máš 

pravdu, je to moct jednoduché, jako facka. Jako facka detsku. Slepimu. Ve voziku.” Z mého rozhovoru 
se Zakharem Tokarem vyplynulo, že trenér nebyl spokojený s přístupem hráče k týmovým aktivitám a 

tímto urážlivým a ponižujícím způsobem vedení konverzace se snažil nad hráčem získat kontrolu.  
 

Jedná se o porušení kodexu trenéra, který ukládá trenérům mimo jiné:  

 
● Práva – musíte respektovat a prosazovat právo každého jednotlivce účastnit se sportu 

● Vztahy – trenéři si musí s hráči vybudovat vztah založený na otevřenosti, upřímnosti, vzájemné 
důvěře a respektu.  

● Zodpovědnosti – osobní standardy – vy, jako kouč, musíte vždy projevovat správné osobní chování 
a chování 

● Nikdy děti nezneužívejte, nekřičte na ně, nekritizujte je ani se jim nezesměšňujte za chyby nebo 

prohru v zápase. Nesnižujte sebevědomí hráčů tím, že je budete ztrapňovat, ponižovat nebo 
podkopávat jejich autoritu.  

 
V tomto jednání spatřuji přestupek podle čl. 45 odst. 8. disciplinárního řádu ragby. 

 

Disciplinární komise nařídila v této věci online jednání dne 14.11.2025.  
 

Z vyjádření provinivšího během hovoru vyplynulo, že se uvedený přestupek opravdu stal, vysvětloval, 
že ho rozčílilo, že hráč, který měl být lídrem mužstva, se soustředění nehodlá zúčastnit a nepřišlo mu 

vhodné, že mu to neřekl sám. Po činu si nicméně uvědomil, že se choval nevhodně, a protože mu 
vzápětí telefonicky volala příbuzná napadeného, tak se jí už během tohoto rozhovoru za své chování 

omlouval.  Také se za své chování údajně později omlouval celému kolektivu hráčů.  

 
Trenér nebyl v předchozích 12 měsících trestán.  

 
Odůvodnění: 

 

DK spatřuje v konání trenéra Tokara porušení pravidla čl. 45 odst.  8 jiné přestupky jednotlivců – 
porušení jiných pravidel ČSRU. (v době spáchání přestupku platil ještě disciplinární řád před poslední 

úpravou v září 2025) Za přestupek tohoto druhu náleží zákaz činnosti až na 1 měsíc. 
 

DK konstatuje, že v tomto případě došlo k slovnímu napadení nezletilého svěřence, k čemuž se 

ostatně trenér sám přiznal. To považuje DK za nepřípustné. Na druhou stranu si celou situaci později 
uvědomil, omluvil se za své chování a jak vyplynulo z rozhovoru s ním, tak svého činu lituje. Dále ze 

záznamu komunikace vyplývá, že trenér použil sice nevhodný, ale nikoliv vulgární slovník.  
Proto se DK po prozkoumání všech skutečností a po přihlédnutí k výše uvedenému rozhodla přistoupit 

ke zmírnění trestu a uložit trenérovi důtku dle ustanovení čl. 4 DŘ.  
 

Trest dle čl. 45 odst. 8 v kombinaci s čl. 4 DŘ - důtka 
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Proti rozhodnutí Disciplinární komise se lze odvolat k Dozorčí radě ČSRU do 15 dnů ode dne doručení 

rozhodnutí. Odvolání se podává elektronicky (emailem) na adresu dozorcirada@rugbyunion.cz a 

v kopii také na adresu disciplinarnikomise@rugbyunion.cz. K odvolání je nutno doložit doklad o zaslání 
opisu odvolání disciplinární komisi a doklad o zaplacení vkladu 2000 Kč na účet 2700771526/5800, 

variabilní symbol je číslo disciplinárního řízení. Odvolání nemá odkladný účinek. 
 

  
                                                                    Vladimír Miřácký 

Předseda disciplinární komise ČSRU 
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