JAK SI PRODLOUZIT TRENERSKOU LICENCI?

Platnost se prodluzuje o dva roky na zakladé absolvovani dvou jednodennich (min. 5 hodin) lice¢nich
seminaru (Skoleni) béhem doby platnosti, maximalné do pll roku od vyprSeni data.

Musite ziskat vSechny zakladni certifikaty z vyukovych testd na passport.worldrugby.org. Tyto
certifikaty si musite obnovovat kazdé dva roky, systém World Rugby Vas na proSlou platnost upozorni.

Po absolvovani zakladnich licenénich Skoleni pokracujete v rozSifovani Vasich znalosti pomoci
licenénich seminaru organizovanych CSRU. V ptipadé, Ze pouzijete k prodlouzeni licence zakladni
licenéni Skoleni musite ho absolvovat celé a miizete ho pouzit jen v pfipadé, ze jste ho jesté
neabsolvovali.

K prodlouZeni licence muzete vyuZit Skoleni a seminafe organizované trenérsko-metodickou komisi
COV (Cesky Olympijsky Vybor). Dale vyuzivejte seminafe a Skoleni odbornych fakult vysokych Skol
nebo akreditovanych instituci.

Veskeré Skoleni a seminafe, které neorganizuje CSRU si nechte pfedem pisemné (elektronicky)
odsouhlasit osobou odpovédnou za vzdélavani trenéril CSRU.

ZAKLADNI ONLINE CERTIFIKATY  ZAKLADNI Licenéni $koLeni Licenéni seminARe ¢SRU

1. RUGBY READY 1. RUGBY READY 1. SCRUM READY

2. PRVNi POMOC 2. TRENOVANI 1 2. PRVNi POMOC V RAGBY

3. ANTIDOPING 3. ZAKLADY PRAVIDEL A ROZHODOVANI UTKANi 3. SILA A KONDICE PRO RAGBY 1
4. OTRES MOZKU 4. TRENOVANI 2 5 4. SILA A KONDICE PRO RAGBY 2
5. RAGBY BEZ KORUPCE 5. TRENOVANi SEDMICEK 1 5. RAGBYOVE DOVEDNOSTI

6. PRAVIDLA RAGBY Dal$i dle planu CSRU

* PODROBNE ZNENi VZDELAVACIHO SYSTEMU €SRU NALEZNETE VE SMERNICICH A RADECH €SRU
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